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Finalidade
Estatutaria
(pertinentes a area
cultural)

IV- Promover a cultura, defesa e conservagdo do patriménio histérico e artistico; VI- Promover o
voluntariado; VII- Promover o desenvolvimento econdémico, social e combate a pobreza;

VIII- Experimentagdo, ndo lucrativa, de novos modelos socioeducativos e de sistemas alternativos de
producdo, comércio, emprego e crédito; IX- Promover a ética, a paz, a cidadania, os direitos humanos,
a protecdo racial, a democracia e outros valores universais; XI- Promover a melhoria da qualidade de
vida dos membros da comunidade em que estd inserido, pela capacitagdo profissional, pelo
desenvolvimento cultural, pelo estudo e pratica dos direitos e deveres da cidadania; XII- Prestar
servigos especializados; XV- Promover e realizar projetos em parceria com outras instituigdes idéneas e
legalmente constituidas cujos objetivos sejam o crescimento socioecondmico e cultural; XVIII-
Promover e realizar eventos culturais e pedagdgicos e qualquer natureza; XIX- Promover campanhas de
interesse publico; XX- Promover a inclusdo digital, realizando cursos ao educando; XXI- Promover
agbes que contribuam para assegurar a pessoa com deficiéncia o pleno exercicio de seus direitos
basicos, inclusive direitos a educagdo, a salde, ao trabalho, ao desporto, ao turismo, ao lazer, a
previdéncia social, a assisténcia social, ao transporte publico, ao acesso a edificacdo de uso publico, a
habitacdo, a cultura, ao amparo a maternidade, e de outros que decorrentes da Constituicao e das leis,
propiciem seu bem-estar pessoal, social e econd6mico, bem como dando prioridade absoluta a crianca e
aos adolescentes conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente ECA; XXII- Promover agdes sociais,
de direitos estabelecidos, além de promover a ética, a paz, a cidadania e os direitos humanos, por meio
do amparo, protecdo e desenvolvimento de pessoas em estado de vulnerabilidade social, em sintonia
com a Lei Orgénica da Assisténcia Social (LOAS), Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e Norma
Operacional Basica da Assisténcia Social (NOB/2005). XXIII- Promover de atividades e finalidades de
relevancia publica e social; XXIV- Promover as Praticas Integrativas e Complementares (PIC), em
consonancia com a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) do Sistema
Unico de Saude;

Bairro

Jd. Helena Maria | Cidade [Guaruja | UF][SP | CEP [ 11430-003

Situacdo do Imével

Alugado | Data da Fundacdo [ 27/10/2020 | Validade do Mandato | 31/12/2028

Certificado CMDCA

68 | validade | 30/05/2023 Certificado CME 2024 | Em processo de registro no CRCE

Dirigente &
Resp. Técnico

Veruska Gerlach Compiani E-mail | veruskagerlach@hotmail.com Tel. | (13) 99200-5363

Objeto da Proposta

Promover aulas para o atendimento de criancas, adolescentes e adultos para a pratica de atividades
culturais nas oficinas: BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E TECLADO, TEATRO E VIOLAO,
contemplando os bairros: Jardim Primavera e Vila Ligya e adjacéncias no Municipio do Guaruja/SP.

Emenda Valor do repasse Valor da
Parlamentar 88/2023 do MC (R$) 140.000,00 contrapartida (R$) 58.240,00
Data de inicioda |, ;55,54 |Datadetermino |, 5455 Valor global (R$) |198.240,00
vigéncia da vigéncia

Atividades(s)
contemplada(s)

BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E TECLADO, TEATRO E VIOLAO

AcgOes a serem
custeadas

Contratagdo e Capacitagdao dos Colaboradores,
Monitoramento.

Aulas Promovidas e Reunides de Avaliagdo e

ATIVIDADE MASC | FEM | SUBTOTAIS
BALLET X X 40
CANTO E CORAL X X 30
FLAUTA DOCE E TECLADO | X X 16
TEATRO X X 40
VIOLAO X X 30
TOTAL GERAL 156
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1. INTRODUGCAO

Guaruja é um municipio da Microrregido de Santos, na Regido Metropolitana da Baixada Santista, no estado de Sao
Paulo, no Brasil. A populagdo estimada em 2010 era de 290 607 habitantes. Possui uma area de 142,7 km2, o que
resulta numa densidade demografica de 2 076,94 hab/km2. E a terceira maior ilha do litoral do estado de Sdo Paulo.

Atualmente, a cidade de Guaruja é conhecida como a "Pérola do Atléntico", devido as suas belas praias e belezas
naturais. Muito procurada pelos turistas na alta temporada, a cidade conta com praias urbanizadas e algumas
selvagens, acessiveis apenas por trilhas. Além do litoral, Guarujad oferece construcdes histdricas e trilhas de
ecoturismo. Outra atragdo local é a pesca artesanal, que pode ser vista e praticada em diversas praias do municipio.

1.1. SOBRE A CIDADE DO GUARUJA

Area da unidade territorial: Area da unidade territorial [2022] 144,794 km?2
Gentilico: guarujaense

Prefeito 2021/2024: Valter Suman - PSB

Populacdo de Guaruja - Resultado da Estimativa IBGE-2022: 287.634 hab.

A pesquisa do IBGE também aponta que a cidade em Guaruja tem uma densidade demografica de 1.986,5 habitantes
por km2 e uma média de 2,89 moradores por residéncia.

Guaruja, pelo seu histérico, infra-estrutura e proximidade com a capital mais populosa do pais, oferece forte atrativo
imobilidrio e turistico. Boa parte da regido da orla, nas praias proximas de centro (principalmente Asturias,
Pitangueiras, Enseada e Tombo) é tomada por edificagbes dedicadas a populagdo sazonal, que as ocupa principalmente
nas férias de verdo.

O turismo, sazonal, e os ganhos advindos do mercado imobilidrio-turistico (incluindo impostos, compra/venda/aluguel,
seguranca, e manutencao predial), movimentam parte significativa da economia do Guaruja.

A outra parte, relevante e ndo-sazonal, advém do porto (margem esquerda do Porto de Santos) e atividades afins, tais
como transporte. Devido a sua proximidade com Cubatdo (maior distrito industrial do pais) e portos, existe também
interesse pela ocupacdo industrial na regido, iniciada em 1976 pela Dow Quimica, ainda hoje a Unica grande industria
a ocupar a regiao.

HISTORIA DO IRS

O IRS tem por finalidade congregar pessoas fisicas e juridicas com o propdsito de promover atividades relacionadas a
educacdo, desporto, cultura, lazer, cidadania, salude, assisténcia social, meio ambiente e desenvolvimento sustentavel
com o objetivo de conscientizagdo e valorizagao da vida humana.

Fundado na cidade de Guaruja/SP em 27/10/2021 por um grupo de amigos: Veruska Gerlach Compiani (idealizadora),
professora de Capoeira, André Luiz Bertolaccini Rodrigues e Eliana dos Santos Oliveira, educadores fisicos, Roberta
Castro Lima Adjuto, professora de danga e Paulina Mendes Delgado, praticante de Capoeira, todos eles considerados
socios fundadores, sdo atuantes em projetos sociais e particulares no municipio de Guaruja/SP.

O inicio

Praticante da OFICINA desde 1996, ministrante de aulas desde 2006, Veruska foi a idealizadora do Instituto,
conhecida como Sol, além de professora de Capoeira é Empresaria especialista no Terceiro Setor, sempre teve o sonho
de fundar sua prépria entidade e desenvolver projetos de maneira séria e humanizada. O Projeto EDUCAPOEIRA foi
criado em 2006, nasceu da necessidade de integrar a arte da CAPOERIA e a EDUCAGAO.

A CAPOEIRA é recomendada as pessoas com dificuldades de se controlar diante de situagGes novas e conflitantes, com
dificuldades de fala e também como terapia de controle do stress. E histéria, filosofia de vida, sentimento de
brasilidade, musica, danca, jogo, amor, poesia, educagdo, cultura e esporte. Desenvolve a sensibilidade ao ritmo, a
seguranga dos movimentos corporais e a seguranga no relacionamento com as pessoas porque na CAPOEIRAtodos sdo
iguais.

Além do mais, a CAPOEIRA traz aos seus praticantes beneficios como: forca; resisténcia muscular, respiratéria e

cardiovascular; flexibilidade; acdo e reagdo aos movimentos; ritmo; coordenagdo; criatividade; socializagdo; cultura
(Histéria da Cultura Brasileira).
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O PROJETO VALORES também esta inserido dentro do Projeto EDUCAPOEIRA tem como meta ensinar os valores
durante as aulas visando aumentar e trabalhar o potencial de cada aluno, além de contribuir para o crescimento do eu
individual e do eu social. Lembrando que os valores sdo virtudes que todo ser humano deve ter e que quando sdo
praticados contribuem para um mundo melhor!

Na cidade de Guaruja iniciamos nosso trabalho em Setembro de 2010, com uma Turma na Sede da Associacdo
Folclérica Reisado Sergipano e Bumba meu Boi de Guaruja. Em Janeiro de 2012 a 12 Turma do Projeto
EDUCAPOEIRA - CAPOEIRA PRA JESUS foi iniciada na Igreja Batista Jardim Primavera. Em 2017 o Projeto passou
a ministrar aulas em Escolas particulares na cidade de Santos. Em 2018 o Projeto passou a ministrar aulas em Escolas
particulares na cidade de Guaruja.

Atualmente o IRS ministra aulas de CAPOEIRA através do PROJETO EDUCAPOEIRA no NEIC UNIVERSO DA
CRIANCA sito a Rua Calixto Daige, 195, Vila Santo Ant6nio, Guaruja/SP, CEP 11432-490, atendemos cerca de 40
alunos neste Nucleo.

Nossos Nucleos em parceria:

1. Sitio Conceigdozinha em parceria com a EQUIPE DE JIU JITSU D'KEBRADA do Professor Lilio e o0 GRUPO
DE CAPOEIRA NATURARTE. Atendemos aproximadamente 60 alunos, com 3 turmas de Jiu Jitsu, Classe
Kids1l (05 a 10 anos), Classe Kids2 (11 a 14 anos) e Classe Juvenil/Adulto (a partir de 15 anos), funcionando
3X por semana (SEG/QUA/SEX) a partir das 18h00. E aulas de Capoeira 2X por semana com o ProfessorlLeleu
do Grupo Natuarte, que ministra aulas também para todas idades as Tercas e Quintas a das 19h00 as 20h30.

2. Jardim Las Palmas em parceria com o TIME AD GALATA/EC MAO. Atualmente atendemos
aproximadamente 100 alunos, com 4 turmas de futsal, Sub 12 (10 a 12 anos), Sub 14 (13 a 14 anos), Sub
16 (15 a 16 anos), Sub 18 (17 a 18 anos) funcionando 4x por semana (SEG/TER/QUA/SEX) em diferentes
dias e horarios, dividido por categoria. O Projeto também foi estendido para aulas de treinamento especifico
para goleiros 1x por semana (SABADO) dividido em 2 turmas: Treino I das 09h as 10h30 (10 a 14 anos) e o
Treino II das 10h30 as 12h (16 a 18 anos). Todas as atividades s&o realizadas no Ginasio do SEECLAG.

3. Perequé em parceria com o PROJETO DAS RUAS PARA OS TATAMES. Atualmente atendemos
aproximadamente 30 alunos, com treinos de segunda a sexta-feira das 18h00 as 19h00. Todas as atividades
sdo realizadas no CT ROSE AMORIM.

Em Dezembro de 2023 iniciamos as aulas para o atendimento esportivo/lazer para criangas, adolescentes e adultos no
Distrito de Vicente de Carvalho Guaruja/SP, nas modalidades Futebol de Campo, Ginastica Funcional, Futsal e
Arte Marcial Karaté através do TERMO DE COLABORACAO N° 109/2023 firmando com a Secretaria de Esportes.

1.2. SOBRE A CULTURA

O Brasil é admirado por sua diversidade cultural e producdo artistica. No entanto, o que é produzido em solo nacional é
inacessivel para uma grande parcela da populagdo, segundo o IBGE (2010), as regides metropolitanas concentram 41%
de todo consumo cultural. Em outras palavras, existe um descompasso entre a oferta dos produtos artisticos e o acesso
a eles.

Um dos maiores impasses enfrentados pelos brasileiros no acesso a cultura é a distribuicdo desigual do patriménio
artistico. Por exemplo, segundo o estudo realizado pelo o IPHAN (2010), enquanto 70% das cidades do Estado do Rio
Janeiro declaram possuir exposicdes de artes plasticas, 72,3% dos municipios brasileiros ndo apresentam nenhum tipo
de exibicdo. Ou seja, o acesso a cultura pode ser limitado pela concentracdo da oferta. Por outro lado, a pesquisa
realizada pelo Ministério da Cultura em 2013 demonstrou que 75% dos brasileiros ou ndo frequentam ou nunca foram a
um museu. Entre os diversos motivos, destaca-se que muitos dos entrevistados afirmam ndo se sentir pertencentes a
expressdo cultural oferecida por eles. Deste modo, a inclusdo cultural depende ndo s6 da formagdo de um publico
consumidor, mas também da redefinigdo dos valores enraizados.

Desta forma, a desigualdade cultural pode ser causada tanto pela repartigdo assimétrica do patriménio, quanto pela
caréncia de um publico. Portanto, as agdes governamentais devem ndo somente ampliar a oferta de eventos e espagos
voltados para atividades culturais, mas também aumentar os estimulos para que os cidaddos os frequentem. Por
exemplo, nos Estados, as secretarias da Cultura, em parceira com a midia local, sdo capazes de fomentar campanhas
de sensibilizacdo para a adesdo ao Vale-Cultura — programa de beneficio concedido aos trabalhadores, e sua familia,
para custear servigos culturais, tais como idas aos museus.

Através das AULAS DE BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E TECLADO, TEATRO E VIOLAO, pretendemos
fomentar, desenvolver e divulgar a pratica da Cultura em nossa cidade. Nosso objetivo com as atividades culturais é
criar um espacgo de integracdo, lazer e entretenimento para os alunos, contribuindo para a formacdao de cidaddos
conscientes dos seus direitos e deveres.
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1.3. OFICINA BALLET

Balé (do francés Ballet) é um estilo de danga que se originou nas cortes da Itdlia renascentista durante o século XV, e
que se desenvolveu ainda mais na Inglaterra, Russia e Franca como uma forma de danga de concerto. As primeiras
apresentactes diante da platéia eram feitas com o publico sentado em camadas ou galerias, disposto em trés lados da
pista de danga. S&o realizadas com o acompanhamento de musica classica.

E um tipo de danca influente a nivel mundial que possui uma forma altamente técnica e um vocabulario préprio. Este
género de danca é muito dificil de dominar e requer muita pratica. Ele é ensinado em escolas proprias em todo o
mundo, que usam suas proprias culturas e sociedades para informar esse tipo de arte.

As diferentes técnicas de balé, entre elas mimica e atuagdo, sdo coreografadas e realizadas por artistas formados e
também acompanhadas por arranjos musicais (geralmente de orquestra, mas, ocasionalmente, vocal). E um estilo
equilibrado de danga que incorpora as técnicas fundamentais para muitas outras formas de danca. A sua forma mais
conhecida é o balé romantico ou "Ballet Blanc", que valoriza a bailarina em detrimento de qualquer outro elemento,
focando no trabalho de pontas, fluidez e movimentos acrobaticos precisos. Esta forma utiliza como figurino o
convencional tutu francés de cor branca.

Atualmente existem varias outras modalidades de balé, entre eles balé expressionista, neoclassico e modalidades que
incorporam elementos da danga moderna.

Os principios basicos do balé sdo: postura ereta; uso do en dehors (rotagdo externa dos membros inferiores),
movimentos circulares dos membros superiores, verticalidade corporal, disciplina, leveza, harmonia e simetria.
Os beneficios que o ballet traz sdo inUmeros! Fisicamente falando, a pratica proporciona melhora no condicionamento
fisico, equilibrio, coordenagdo motora; melhora a postura, forca muscular, mobilidade funcional, velocidade,
consciéncia corporal.

O ballet classico, pode ser estudado segundo diferentes métodos. Eis aqui os 7 seus métodos: Francés (Ecole
Francgaise), Dinamarqués (Bournonville), Italiano (Cecchetti), Inglés (Royal), Russo (Vaganova), Americano
(Balanchine) e Cubano (Escola Cubana de Ballet).

| 1.3.1. BENEFICIOS DA OFICINA BALLET

Alivia o estresse e diminui os riscos de transtornos psiquicos
Melhora a memoria

Desenvolve a sociabilidade

Aprimora o senso de confianga

Fortalece a autoestima

Promove o autoconhecimento

Melhora a postura corporal

Trabalha a respiragdo

Auxilia no processo de emagrecimento

Aumenta a forga e proporciona a definigdo muscular
Desenvolve a musicalidade

Trabalha o alongamento e a flexibilidade

Melhora a coordenagdo motora e o equilibrio
Estimula a criatividade

Amplia a consciéncia corporal

1.4. OFICINA CANTO E CORAL

A voz é um importante recurso de comunicagdo. Mas além dessa finalidade, o som produzido pelas cordas vocais
também é amplamente utilizado por artistas tanto no canto quanto no teatro. Estudos mostram que cantar produz
endorfina, a mesma substancia gerada quando realizamos exercicios fisicos, fazemos sexo ou comemos chocolate.
Além de ter uma potente agdo analgésica, esse hormonio também estimula a sensacdo de bem estar, autoconfianga,
otimismo e conforto.

Além de ter uma potente agdo analgésica, esse hormonio também estimula a sensagdo de bem estar, autoconfianga,

otimismo e conforto. Cantar também diminui o stress, melhora a capacidade pulmonar e ativa o sistema
cardiovascular. Quando cantamos, trabalhamos os musculos abdominais e faciais.
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A musica no desenvolvimento infantil contribui para a integracdo da sensibilidade e da razdo, colabora com a
comunicacgdo, expressdo corporal e socializagdo, estimula a concentragdo e a memodria, além de ser uma détima forma
para as criangas brincarem e se divertirem.

1.4.1. BENEFICIOS DA OFICINA CANTO E CORAL

A aula de canto traz muitos beneficios, ajudando na capacidade de respiracdo e concentracdo das criancas, além do
desenvolvimento social, cognitivo, entre outros. Além disso, o canto ajuda no desenvolvimento das técnicas de
coordenagdo e trabalha a parte mental trazendo mais equilibrio e raciocinio logico.

1.5. TEATRO

Teatro, do grego B£aTtpov (théatron), é uma forma de arte em que um ator ou conjunto de atores, interpreta uma
histéria ou atividades para o publico em um determinado lugar. Com o auxilio de dramaturgos ou de situacdes
improvisadas, de diretores e técnicos, o espetiaculo tem como objetivo apresentar uma situagcdo e
despertar sentimentos no publico. Também denomina-se teatro o edificio onde se desenvolve esta forma de arte,
podendo também ser local de apresentacGes para a danga, recitais, etc

1.5.1. BENEFICIOS DO TEATRO

Despertar a criatividade;

Ampliar a imaginacdo;

Aperfeicoar a concentracdo;

Trabalhar a timidez;

Valorizar o trabalho em grupo;

Desenvolver a coordenacao motora;

Valorizar materiais de sucata desenvolvendo a educacao ambiental.

Promover a produgdo de Teatro de Marionetes, que vai desde a confecgdo até a montagem e encenacao

1.6. OFICINAS VIOLAO / FLAUTA DOCE E TECLADO

O curso tem como objetivo despertar no aluno o interesse pela riqueza de ritmos encontrados na musica popular,
especialmente a brasileira; desenvolvendo a capacidade de tocar diferentes géneros de musica por meio do VIOLAO.
Pesquisas mostram que tanto ouvir musica, quanto tocar um instrumento musical, estimulam o cérebro e pode ainda
aumentar a capacidade da memoria. A intencdo é ainda promover a autoestima, valorizar os dons necessarios a
musicalizacdo e contribuir fortemente para melhoria dos relacionamentos. Projetos assim incrementam as acgles
tornando possivel a solidificacdo de conceitos éticos, culturais embasados na construcdo de um jovem e futuramente
um cidadao feliz.

1.6.1. BENEFICIOS DA OFICINA DE VIOLAO / FLAUTA DOCE E TECLADO

Refina a gestao de tempo e habilidades organizacionais;

Desenvolve a competéncia de Trabalho em Equipe;

Ensina perseverancga;

Melhora a coordenagao e a habilidade motora;

Aumento a responsabilidade;

Aprendizado sobre a histéria cultural;

Aguca a concentragao;

Promove a autoexpressao e alivia o stress;

Cria um sentimento de conquista;

Promove habilidades sociais;

Aumenta a habilidade de escutar;

Promove a Disciplina;

Eleva a habilidade de desempenho e reduzir o medo de apresentagdes publicas;
Promove a felicidade e sentimento de bem estar a si e em terceiros;

Elevacdo do indice no aprendizado, uma vez que a musica relaxa, eleva a capacidade de concentracdo e
autoestima do aluno;

Incentivo direto na produgdo artistica e musical dos alunos envolvidos;

e Melhora os relacionamentos em grupo.
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2. OBJETO

Promover aulas para o atendimento de criangas, adolescentes e adultos para a pra’tiga de atividades culturais nas
oficinas: BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E TECLADO, TEATRO E VIOLAO, contemplando os bairros:
Jardim Primavera e Vila Ligya e adjacéncias no Municipio do Guaruja/SP.

3. PUBLICO ALVO/BENEFICIADOS

Diretamente: 156 atendimentos / Indiretamente: 700 pessoas

A partir de 07 anos de idade, de ambos os sexos, contemplando os bairros: Jardim Primavera e Vila Ligya e
adjacéncias no Municipio do Guaruja/SP. As criancas e adolescentes devem estar preferencialmente matriculados
regularmente nas escolas e/ou instituigdes ligadas ao Municipio.

4. OBJETIVO GERAL

O objetivo do projeto é promover, através de acdes educacionais e culturais, o desenvolvimento pessoal e social, dos
municipes de Guaruja, contribuindo para a construgdo de uma visdo mais ampla da realidade em que estdo inseridos,
na busca do exercicio pleno de sua cidadania. Além de disponibilizar a criancas e adolescentes praticas pedagdgicas
essencialmente voltadas ao fazer musical, nas quais a manipulagdo da musica, pelo aluno, ocupa todo o tempo das
atividades. Oportunizar o prazer de tocar instrumentos, particularmente dentro de um grupo.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS AGOES METAS

v" Mobilizar os alunos

Promover Confraternizagdes em
datas comemorativas

v" Organizar cada evento de
acordo com seus temas
v _Realizar o Evento

v Realizar eventos na Pascoa, Dia das
Criangas e Natal

Promover MOSTRA CULTURAL E
CERTIFICACAO

v'  Ensaiar
v" Realizar as MOSTRAS

Realizar 02 MOSTRAS distintas
No 5° més
E 10° més com Certificacdo de Conclusdo

AN

Promover aulas de BALLET

v" Aulas Praticas e Teoricas
v" Realizar as aulas

v" Capacidade Total 40 atendidos/més em
2 turmas de 20 alunos no periodo de 10
meses, 1X por semana

Promover aulas de CANTO E
CORAL

v" Aulas Praticas e Teoricas
v" Realizar as aulas

v" Capacidade Total 30 atendidos/més em
2 turmas de 15 alunos no periodo de 10
meses, 1X por semana

Promover aulas de FLAUTA DOCE
E TECLADO

v" Aulas Praticas e Teoricas
v" Realizar as aulas

v' Capacidade Total 16 atendidos /més em
2 turmas de 08 alunos no periodo de 10
meses, 1X por semana

Promover aulas de TEATRO

v" Aulas Praticas e Teoricas
v" Realizar as aulas

v' Capacidade Total 40 atendidos/més em
2 turmas de 20 alunos no periodo de 10
meses, 1X por semana

Promover aulas de VIOLAO

v" Aulas Praticas e Teoricas
v" Realizar as aulas

v' Capacidade Total 30 atendidos/més em
2 turmas de 15 alunos no periodo de 10
meses, 1X por semana

6. METAS
OBJETIVOS MEIOS DE PERIODO DE
ESPECIFICOS WEALD BT b DI VERIFICACAO VERIFICACAO
Promover Realizar eventos na Relatérios com
Confraternizagées em | Pascoa, Dia das 1. Evento realizado - e Mensal
- : registros fotograficos
datas comemorativas | Criangas e Natal
Promover MOSTRA Realizar 02 Mostras
CULTURALE distintas 1. Mostras realizadas Registros fotograficos | 5° e 10 Més
CERTIFICACAO
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OBJETIVOS MEIOS DE PERIODO DE
ESPECIFICOS Bkt 2 PLtrdols hleagel oo fia VERIFICACZ\O VERIFICACZ\O
Capacidade Total 40 | 1. Numero de aulas Relatoérios com
. A . - g Mensal
atendidos/més em | realizadas registros fotograficos
3 Promover aulas de 2 turmas de 20 2. Percentual de Lista de presencga e
BALLET alunos no periodo frequéncia dos relatérios de M |
de 10 meses, 1X por| participantes nas frequéncia dos ensa
semana aulas participantes
Capacidade Total 30| 1. Numero de aulas Relatoérios com M
. ~ } : . ensal
atendidos/més em | realizadas registros fotograficos
a Promover aulas de 2 turmas de 15 2. Percentual de Lista de presencga e
CANTO E CORAL alunos no periodo frequéncia dos relatérios de Mensal
de 10 meses, 1X por| participantes nas frequéncia dos
semana aulas participantes
Capacidade Total 16 | 1. NUumero de aulas Relatérios com Mensal
Promover aulas de atendidos /més realizadas registros fotograficos
5 FLAUTA DOCE E em 2 turmas de 08 2. Percentual de Lista de presenca e
TECLADO alunos no periodo frequéncia dos relatorios de Mensal
de 10 meses, 1X por| participantes nas frequéncia dos
semana aulas participantes
Capacidade Total 40| 1. Numero de aulas Relatérios com M
. ~ } : . ensal
atendidos/més em | realizadas registros fotograficos
6 Promover aulas de 2 turmas de 20 2. Percentual de Lista de presenga e
TEATRO alunos no periodo frequéncia dos relatérios de Mensal
de 10 meses, 1X por| participantes nas frequéncia dos
semana aulas participantes
Capacidade Total 30| 1. Numero de aulas Relatérios com M
. ~ . : e ensal
atendidos/més em | realizadas registros fotograficos
7 Promover aulas de 2 turmas de 15 2. Percentual de Lista de presenga e
VIOLAO alunos no periodo frequéncia dos relatérios de Mensal
de 10 meses, 1X por| participantes nas frequéncia dos
semana aulas participantes

7. INFRAESTRUTURA

1.

SEDE OPERACIONAL (ALUGUEL): CEAB
Av. Adhemar de Barros, 1347, Sala 11 A, Jardim Helena Maria, Guaruja/SP, CEP 11430-003

POLO 1: IGREJA BATISTA DA LAGOINHA
Al. das Margaridas, 900, Jardim Primavera, Guaruja/SP, CEP 11432-240

POLO 2: ASSOCIAGAO VIDA E PAZ

Av. Antbnio Correia, 331, Vila Ligya, Guaruja/SP, CEP 11431-030

| 8. METODOLOGIA

| 8.1. METODOLOGIA GERAL

12 Fase: InscrigOes
No primeiro atendimento aos participantes sera realizado o levantamento do perfil sdcio econdmico através
de entrevistas e preenchimento de questionarios e formularios especificos;
Realizagdo do levantamento das necessidades dos participantes acessando (se necessario) os servigos de
atendimento publico nas areas de salde, assisténcia social e educagdo, e em casos especificos atuagdo em

v

v

v

visitas domiciliares.

Metas para INSCRICOES:
19 més: 50% da capacidade total do Projeto (78 vagas).

20 més: 75% da capacidade total do Projeto (118 vagas).
v' A partir do 3° més: 100% da capacidade total do Projeto (156 vagas).

v
v
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2a Fase: Inicio
v A equipe responsavel pelas atividades recebera os atendidos;
v As atividades serdo realizadas por um professor/instrutor, os responsaveis técnicos irdo supervisionar todas
as atividades do Projeto;
v' As criangas, adolescentes e adultos serdao atendidos conforme CRONOGRAMA DE ATIVIDADES.
v Serdo realizadas palestras e dinamicas de grupo enfatizando temas sobre as questdes esportivas e
socioambientais;
v Desenvolvimento: as aulas ser&o divididas em tedricas e pratica:
o  AULAS TEORICAS: explanagdo dos conteldos e exibicdo de filme;
o AULAS PRATICAS: de acordo com o PLANEJAMENTO DE CADA OFICINA.
v' Os profissionais usardo técnicas de aprendizagem compativeis com o rendimento e a evolugdo dos alunos;

32 Fase: Desenvolvimento
v Continuidade no desenvolvimento das Atividades;
v O programa se desenvolverda em cinco eixos de trabalho: Gestdo, Inclusdo, Condicionamento,
Desempenho, Plano de Midia e Sustentabilidade:

o GESTAO: vem ao encontro dos procedimentos necessarios da gestdo profissional dos recursos e das
atividades do projeto e visa dar suporte a todas as acdes da organizacao;

o INCLUSAO: consiste em acolher e cuidar dos participantes do projeto, oferecendo estrutura de apoio
para os treinamentos, além de atividades de recreacdo e lazer;

o CONDICIONAMENTO: visa condicionar os participantes, através de metodologias inovadoras na area
de (educacdo) preparacdo fisica, tornando-os aptos a participarem de eventos de competicdo
amadores e profissionais;

o DESEMPENHO: tem como objetivo principal alcancar resultados positivos dentro das competicGes
através de estratégias inovadoras de avaliacdo e monitoramento e de conhecimentos e experiéncias
praticas da equipe responsavel pelo projeto;

o PLANO DE MIDIA: tem como foco a visibilidade do programa e de seus parceiros gerenciando as
acOes de marketing, apresentando as acdes do programa de forma positiva e agregando valores a
todos que estdo envolvidos na realizagdo do projeto;

o SUTENTABILIDADE: busca programar e implantar sistemas de captacdao de recursos diversos e
fidelizacdo de parceiros desenvolvendo formas alternativas de captagdo de recursos independentes,
criando um cenario favoravel para o aumento das acoes e da continuidade dos programas.

8.2. CODIGO DE CONDUTA

e Aula: o periodo de tempo definido durante o qual o aluno aprende as técnicas dos curriculos usando variados
e diferentes métodos pedagdgicos apropriados de instrucdo;

¢ Métodos de Treinamento: exercicios especificos e praticas de treinamento planejadas para converter o
conhecimento representado em habilidades praticas. Sdo ensinados pelo professor para assegurar que o
aluno é capaz de aplicar o seu conhecimento e técnicas em circunstancias reais.

. Presenga Minima: presenca minima exigida do aluno, de forma que ele possa progredir;

¢ Amizade: o Professor deve reforgar o espirito de familia entre alunos, equipe de trabalho. Sua atitude deve
ser sempre positiva e focada no fortalecimento e crescimento da equipe, sempre colocando o grupo na frente
de necessidades individuais.

. Cooperagao: o Professor deve nutrir um ambiente cooperativo dentro e fora da “sala de aula”.

. Disciplina: o Professor deve constantemente disciplinar os alunos, mas nunca puni-los. O aluno deve ser
ensinado que sem disciplina ndo existe vitdria, e que somente com sacrificios a exceléncia pode ser atingida.

. Respeito: o Professor deve exigir que os alunos tratem-se cordialmente, independentemente de suas
diferencas de raga, credo, sexo, nacionalidade, etc.

. Melhoria continua: o Professor deve passar para os alunos que o aprendizado nunca se encerra, é um
estudo para a vida inteira, e que quanto maior o seu progresso maior o seu compromisso em se desenvolver
como praticante e como ser humano.

. Lideranga: o Professor deve liderar pelo exemplo e com interesse genuino na melhoria da qualidade de vida
de seus alunos. A sua autoridade formal deve ser sempre amparada pela sua autoridade moral, construida
com uma atitude positiva e em prol dos alunos e equipe de trabalho.

. Inspiragdo: o Professor deve compreender que é um espelho para os seus alunos, e deve abragar a
responsabilidade de despertar sempre o melhor que existe dentro de cada um que venha ao seu contato.

e Satisfagdo: o Professor deve ensinar como um privilégio e nunca como um fardo. Cada aula é a realizagdo
de um sonho, os resultados de anos de treinamento duro. Deve-se aproveitar cada minuto desta
oportunidade de mudar a vida das pessoas para melhor.
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8.3. PROJETO VALORES

Os valores serdo ensinados durante as aulas visando aumentar e trabalhar o potencial de cada aluno, além de
contribuir para o crescimento do eu individual e do eu social. Sdo virtudes que todo ser humano deve ter!!!!

Afeto, Alegria, Amizade, Amor, Assiduidade, Caridade, Colaboracdo, Companheirismo, Competéncia,
Compreensdao, Compromisso, Confianca, Cooperacao, Cordialidade, Delicadeza, Determinacao,
Discernimento, Disciplina, Esperanca, Espontaneidade, Etica, Felicidade, Fidelidade, Franqueza, Gentileza,
Harmonia, Honestidade, Honra, Humildade, Lealdade, Moral, Obediéncia, Otimismo, Paciéncia, Paz,
Persisténcia, Pontualidade, Prioridade, Respeito, Responsabilidade, Simplicidade, Solidariedade e Uniao.

8.5. METODOLOGIA AULAS
Bibliografia: BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros Curriculares nacionais: arte/ Secretaria de
Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1997. http://www.mec.gov.br

Os professores irdo apresentar um planejamento de aulas anual contendo 80 aulas para ser seguido durante os 10
meses do projeto. Cada Oficina terd uma carga horaria total de até 20 horas mensais. Serdo 6 Polos sendo 5 em
Vicente de Carvalho e 1 na Enseada.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), o ensino da misica tem por objetivos gerais abrir
espago para que os alunos possam se expressar e se comunicar através dela, bem como promover experiéncias de
apreciagdo e abordagem em seus varios contextos culturais e histéricos. Sabendo disso explicaremos como se da cada
objetivo e a metodologia que o professor deve utilizar, para esta Ultima destacamos atividades que achamos
relevantes diante do estudo proposto.

O primeiro objetivo, como anteriormente citado, € a comunicacdo e a expressdo pela musica que se ddo através da
interpretacdo, improvisacao e composicdo. O professor deve utilizar como metodologia atividades que favorecam esse
processo.

Tais como, trazer para sala de aula interpretacées de musicas ja existentes, para que os alunos possam vivenciar o
processo de expressao individual e grupal, ndo se esquecendo de fazer conexdes com a localidade e a identidade
cultural dos alunos, permitindo-lhes também improvisar, compor, observar e analisar suas estratégias e de seus
colegas nas atividades de producdo.

O segundo objetivo é a apreciacdo da musica que se da pela escuta, envolvimento e compreensdao da linguagem
musical. O professor deve, por exemplo, promover uma discussdo e um levantamento de critérios sobre a
possibilidade de determinadas produgdes sonoras serem ou ndo musicas, para que a partir dai ele possa explicar as
linguagens musicais; dar espaco para que os alunos possam escutar diversos estilos de musica e pedir que eles
percebam as caracteristicas expressivas e de intencionalidade dos compositores e intérpretes dessas musicas.

O terceiro objetivo é a abordagem da musica em varios contextos culturais e histéricos que se da através da
expressdao musical de varios povos em diferentes épocas.

A metodologia que o professor pode utilizar é trazer para sala de aula diferentes musicas e a partir delas instigar a
curiosidade dos alunos indagando-os sobre a que cultura elas pertencem e a partir dai tracar as suas caracteristicas.
Assim como, deve ser incentivada e motivada a criatividade dos alunos no ato da elaboracdo e interpretacao por meio
da musica ou de outra manifestacdo artistica.

Entdo, apds o estudo desses objetivos concluimos que eles abrangem de forma eficiente os aspectos que devem ser
abordados em sala de aula, ja que envolvem tanto a teoria, como a pratica e contexto, promovendo um estudo mais
completo sobre a musica.

8.5.1 METODOLOGIA OFICINA BALLET

METODO FRANCES (ECOLE FRANCAISE)

Foi o primeiro método de ensino do ballet classico e é a Lingua Francesa que nomeia boa parte dos passos de ballet. E
isso ndo é por acaso. Pierre Beauchamps foi quem elaborou as 5 posicGes dos pés e definiu a base do academicismo
classico na Lingua Francesa. Um dos seus ensinamentos foi manter intactos os termos técnicos criados por ele. E esse
ensinamento foi de fato levado a sério, porque até hoje utilizamos esses termos.
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O método francés se caracteriza por ser um estilo clean e sofisticado e também romantico, da busca pela técnica
perfeita, daquele en dehors maravilhoso que todos nds desejamos. E também um método que valoriza a fluidez dos
movimentos, dos movimentos longilineos e sequéncias muito rapidas.

OBJETIVO

Desenvolver um trabalho especifico com técnicas adaptadas para as criangas respeitando suas individualidades fisicas,
bioldgicas e sociais. A proposta das aulas é ensinar o Ballet através do ludico para que assim a crianca aprenda
brincando.

DIVISAO DE AULA

1° Aquecimento (Brincadeiras) (25 minutos)

2° Parte Principal (Movimentos/Ludico/Musicalidade) (25 minutos)
39 Roda de Conversa & Momento Criativo (10 minutos)

8.5.2 METODOLOGIA OFICINA CANTO

Formacgdo Vocal

Dicas da Fonoaudidloga
Alongamento e Relaxamento
Hidratacdo Vocal

Aquecimento Vocal
Desaquecimento Vocal
Respiracdo e Diafragma
Conhecendo a Fabrica da Voz
Fisiologia Vocal

Modos de Respiragao

Apoio X Forca X Poténcia
Montando o Apoio

Corrigindo a Afinagao

Harmonia - Melodia e Tom

Que Tipo de Voz é a Minha?
Sinergia Entre os Musculos TA e CT
Treinando a Percepgdo e Afinacao

8.5.3 METODOLOGIA TEATRO

ESTRATEGIA DE ACAO

1. Arrecadar materiais como garrafas pet e embalagens de plasticos, tampinhas, jornais, papel de pdo ou papel
pardo, papeldo, caixinhas em geral, enfim, tudo que iria para o lixo;

Confeccionar os bonecos;

Comegar os trabalhos com o corpo do aluno: aquecimento corporal e vocal; improvisagdo e conhecimento da
linguagem do fantoche;

Construir o palco e colocar os bonecos em cena;

Ensaios;

Apresentagao para o publico;

Avaliagao final do processo com os participantes da oficina.

wnN

Nounhk

Sob a firme acepgao que todos os seres humanos sdo atores e observadores ao mesmo tempo, conceito desenvolvido
por Augusto Boal no Teatro do Oprimido, que entre outras coisas diz que todos ndés somos “espec-atores”.
Improvisamos a cada momento inesperado, revelando um mundo de cenas no nosso cotidiano, que por intermédio da
critica dos valores politicos, sociais e humanos, refletimos e construimos o nosso conhecimento.

Acreditamos ser esse o papel do professor: ensinar os individuos a serem livres, mas para que isso aconteca devemos
conhecer as nossas limitagdes. O ator que estuda o seu papel deve estudar a si mesmo e isso vem nos mostrar que ha
uma perspectiva terapéutica contida dentro da vida do Teatro, ndo sé para quem assiste, mas principalmente para
gquem o pratica. Todo o individuo que tem contato com o Teatro depura sua personalidade, recriando-se
constantemente, desancorando poesias dentro de si.
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8.5.5 METODOLOGIA OFICINA VIOLAO / FLAUTA DOCE E TECLADO

Aulas expositivas, estudo de técnica instrumental, pratica de repertdrio, apreciagdo musical. A metodologia é baseada
no estudo unificado dos elementos musicais a partir da pratica do instrumento, tendo como referéncia tedrica o
trabalho de Keith Swanwick (1979) e expresso pela sigla TECLA - Teoria, Execucdo, Composicao, Linguagem e

Apreciagdo.

A partir do estudo conjunto destas cinco bases de competéncia o estudante desenvolvera autonomia artistica,
capacidades de expressdo, além de desenvolver o conhecimento da linguagem musical, por meio do instrumento

escolhido.

EMENTA

Estudar o instrumento musical especifico escolhido para aprofundamento ao longo do curso. Conhecer sua técnica, seu

repertorio, suas caracteristicas e sua linguagem musical.

Aprofundar o estudo dos elementos da grafia musical. Analisar intervalos simples e compostos da escala diatdnica no
ciclo das quintas e quartas em seus modos maior e menor. Formar acordes e analisar suas fungdes no campo

harmonico.
COMPETENCIAS

Aplicar a linguagem musical por meio do instrumento;

Aprimorar a desenvoltura corporal, emocional e verbal;
Emitir e receber criticas aplicadas a performance.

ANENENENENEN

BASES TECNOLOGICAS

Linguagem musical aplicada;

Técnicas de afinacgdo;

Natureza fisica do instrumento;

Técnica de execugdo do instrumento;

Leitura a primeira vista;

Repertério;

Expressao, estilo, carater e géneros musicais;
Expressao corporal e vocal.

ANENENENENENENEN

DISCIPLINAS CORRELATAS

v" Histéria da musica;
v" Teoria e percepcdao musical.

Expressar-se por meio do instrumento, evidenciando o dominio de producdo sonora especifica;
Identificar e apreciar o repertdrio especifico do instrumento;
Identificar, reconhecer e articular conhecimentos sobre intervalos, escalas, acordes e suas fungoes;

MODULO I II III Iv

OBJETIVOS Estudar o instrumento | Estudar o instrumento | Estudar o instrumento | Estudar o instrumento

DIDATICOS musical especifico | musical especifico | musical especifico escolhido | musical especifico escolhido
escolhido para | escolhido para | para aprofundamento ao | para aprofundamento ao
aprofundamento ao | aprofundamento ao longo | longo do curso. Aprofundar | longo do curso. Aprofundar

longo do curso. | do curso. Aprofundar o
Conhecer sua técnica, | estudo dos elementos da
seu repertdério, suas | grafia musical, sendo
caracteristicas e sua | capaz de reconhecer a
linguagem musical. | leitura e escrita de
Introduzir o estudo | partitura, cifra e tablatura.

dos elementos da | Analisar e reconhecer
grafia musical. | intervalos simples e
Analisar e reconhecer | compostos da escala
intervalos simples e | diatbnica no ciclo das
compostos da escala | quintas e quartas em seus
diatbnica. Formar | modos maior e menor.
acordes e reconhecer | Formar acordes e
cifras. reconhecer cifras.

o estudo dos elementos da
grafia musical e do solfejo.
Aprofundar o conhecimento

por meio da composigao
musical. Analisar e
reconhecer intervalos
simples e compostos da

escala diatonica no ciclo das
quintas e quartas em seus

modos maior e menor.
Reconhecer acordes
diaténicos e acordes
emprestados. Reconhecer
fungGes de acordes
diatbnicos.

o estudo dos elementos da
grafia musical e do solfejo.
Aprofundar o conhecimento

por meio da composigao
musical. Analisar e
reconhecer intervalos

simples e compostos da
escala diatonica no ciclo das
quintas e quartas em seus
modos maior e menor,
incluindo cromatismos.
Reconhecer fungbes de
acordes diaténicos e
cromaticos.
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CONTEUDO Acordes; Ritmos compostos e | Elementos e ferramentas | Composigdo musical;
Técnicas de execugdo | alternados; para arranjo - escrita em | Empréstimos modais,
de ritmo - arpejos e | Arpejos e palhetada - | blocos e contracanto; modulagdo e  harmonia
técnicas de palhetada; técnica de velocidade e | Composigdo musical - | expandida;

Conhecimento do | precisdo; composicdo de pequenas | Escrita musical -
brago do violdo - as | Escrita musical - solfejo e | pecas instrumentais; composicdo e registro de
quatro posigbes do | escrita para violdo na | Campo harmonico - | suas musicas na partitura;
braco; partitura a duas e trés | cadéncias, fungdes | Editoracdo (software de
Escrita musical - | vozes; harmonicas e empréstimos | partituras);
cifras, tablatura e | Intervalos simples e | modais; Repertorio.
partitura; compostos, Escrita musical - solfejo e
Introducdo a escalas e | Escalas, ciclo de quintas | escrita para pequenos
intervalos; ascendente e | grupos instrumentais;
Composicdo musical; descendente; Editoracdo  (software de
Repertorio. Campo harmonico - | partituras);

tétrades e complementos | Repertorio.

harménicos;

Composicdo musical;

Repertorio.

9. JUSTIFICATIVA

A falta de equipamentos publicos e atividades recreativas e culturais de facil acesso para a comunidade residente na
regido traz ociosidade, fazendo com que a comunidade ndo tenha perspectiva de melhorias e sinta-se esquecida pelos
orgdos publicos. Para favorecer o acesso a cultura melhorando assim o desenvolvimento e as condigdes de vida de tais
comunidades, a “IRS” pretende fomentar, desenvolver e divulgar a pratica de atividades culturais em nossa cidade
através das aulas de BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E TECLADO, TEATRO E VIOLAO, oferecendo um
espaco de convivéncia sadio e com possibilidade de crescimento educacional e profissional.

9.1. RESULTADOS ESPERADOS

ANENEN

ANENENENRN

v
v

Acolher como proposta a integracao entre, aprendizagem, valorizagao, unido e divulgacao da cultura;
Apresentar a cultura como recurso para a integragdo social do individuo;

Atendimento de 156 (cento e cinquenta e seis) atendimentos (criangas, adolescentes e adultos a partir
dos 07 anos);

Atendimento INDIRETO de 700 (setecentas) pessoas;

Aulas de BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E TECLADO, TEATRO E VIOLAO;

Auxiliar na formagdo do cidadao critico, criativo, autbnomo e consciente de sua cidadania;

Construcdo de regras e limites;

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida, do aperfeicoamento dos desenvolvimentos corporal,
psicoldgico, motor, afetivo e cognitivo e no rendimento escolar;

Contribuir para a melhoria nas capacidades fisicas, motoras, psicoldgicas, cognitivas e sécio afetivas do
individuo;

Contribuir para diminuicdo da exposicdo aos riscos sociais presentes na escola, e ainda para os indices de
evasdo escolar, nos bairros e comunidades de Guaruja.

Desenvolver a inclusao social;

Desenvolver atividades que enfatizem o social mostrando a importancia de ajudar e sempre colaborar com o
bem estar de todos;

Desenvolvimento fisico e mental e estimulo a autoestima;

Estimular o desenvolvimento de novos talentos, de varias faixas etarias e ambos os sexos;

Implementar as agdes especificas de acordo com o feedback dado em aula pelos beneficiados ou de acordo
com a especialidade do professor(a);

Incentivo ao trabalho em equipe;

Levar os alunos a adotarem atitudes de respeito mutuo, dignidade, cooperagdo e solidariedade, afastando
qualquer pratica de violéncia;

Promover condigbes sociais e pessoais fundamentados em valores como educagao, emancipagao, participagdao
e cooperagao;

Promover Confraternizagbes em datas comemorativas;

Propiciar momentos de prazer, descontragao e recreagdo.

| 9.2. POR QUE TRABALHAR COM CRIANCAS?

Para contribuir com formacdo da crianca como cidaddo e promover o direito por si sd, previsto no ECA (Artigo 4° e
599), justifica a execugdo deste projeto, considerando sua importdncia para o desenvolvimento saudavel de criangas e
adolescentes.
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Promover o acesso a cultura eleva a autoestima, torna-se um fator de prevencdo a exposicdo ao ambiente de drogas,
ilicitudes, propiciando o fortalecimento dos vinculos familiares.

9.3. DIRETRIZ(ES)/ACAO(OES) PRIORITARIA(S)

(2.5.) Diretrizes a serem alcangadas:

NINNNN
oo
[ ENE RTINS

Atendimento Socioeducativo;
Direito ao Esporte, Cultura e Lazer;
Capacitacao e Qualificagdo Profissional de Adolescentes;
Garantia dos Direitos e Politicas Publicas da Inclusdo Social;
Melhoria nos locais de atendimento das Criangas e Adolescentes;

10. ESTRATEGIAS DE COMUNICAGCAO

Para alcancar nosso publico alvo o Projeto serd divulgado nas midias sociais, mas além disso, as vagas serdo
oferecidas nas Unidades de Servigos Publicos: CRAS, UBS e Escolas Municipais e Estaduais. Também serdo criadas
parcerias com outras Entidades da cidade. Publicacdes nas Redes Sociais: Instagram/Facebook (@irsguaruja)

TIPO DE MIDIA PERIODO PUBLICO
Redes Sociais Mensal .
CRAS / CAECS / CMDCA | Trimestral Criancgas, Adolescentes, Jovens e Adultos

11. PREVISAO DE RECEITA

Através de eventos (ex. quermesses, sorvetadas, bazares e jantares) e busca de parcerias com grandes empresas e
comerciantes locais.

12. CUSTOS/NATUREZA DAS DESPESAS

PLANILHA OR(;ITMENTARIA
. . VALOR | QTD QTD
ITEM| DESCRICAO FUNCAO HORA MENSAL ZEcrc ANUAL
SERVICOS DE TERCEIROS
1 CONTABILIDADE | CONTADORA CONTRATO [R$ 1.000,00] 10 R$  10.000,00
2 SUPERVISAO SUPERVISOR CONTRATO [ R$ 2.460,00 | 10 R$  24.600,00
3 ELABORACAO ELABORACAO CONTRATO | R$ 2.100,00 R$ 2.100,00
4 | TECLADO/FLAUTA [ PROFESSOR(A) |R$ 60,00 20 |R$ 1.200,00] 10 R$  12.000,00
5 CANTO/CORAL | PROFESSOR(A) [R$ 60,00 20 [R¢$ 1.200,00] 10 R$  12.000,00
6 VIOLAO PROFESSOR(A) |R$ 60,00 20 |R$ 1.200,00| 10 R$  12.000,00
7 TEATRO PROFESSOR(A) |R$ 60,00 [ 20 |R$ 1.200,00| 10 R$  12.000,00
8 BALLET PROFESSOR(A) |R$ 60,00 20 |R$ 1.200,00| 10 R$  12.000,00
9 POLO 1 MONITOR(A) |R¢$ 45,00 24 |R$ 1.080,00] 10 R$  10.800,00
10 POLO 2 MONITOR(A) |R$ 45,00 24 |R$ 1.080,00| 10 R$  10.800,00
11 COMUNICACAO VISUAL R$ 1.042,51
12 UNIFORMES R$ 1.350,00
13 APOSTILAS E CERTIFICADOS R$ 1.800,00
SUBTOTAL R$ 122.492,51
MATERIAL DE CONSUMO E PERMANENTE
14 INSTRUMENTOS & INFORMATICA | R$ 17.507,49
SUBTOTAL R$ 17.507,49
TOTAL | R$ 140.000,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
MES 01 02 03 04 05
VALOR | R$ 35.420,00 | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00
MES 06 07 08 09 10
VALOR | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00 | R$ 11.620,00
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14. RELACAO DE RECURSOS HUMANOS E/OU SERVICOS DE TERCEIROS

PROFISSIONAL DESCRI(,‘T\O DAS ATIVIDADES CARGA HORARIA* CONTRATACZ\O

ELABORAGCAO Elaboragdo, pesquisa de pregos, HUHHERHHERHHHHT PJ
acompanhamento de todo o processo
referente ao Projeto.

ASSESSORIA Escrituragdo e servicos contabeis de acordo *NAO CUMPRE PJ (Contrato de

CONTABIL & com os principios fundamentais da CARGA HORARIA, Prestacdo de

JURIDICA Contabilidade e com as Normas Brasileiras AS ATIVIDADES Servigos)
de Contabilidade (NBC); servigo essencial e SAO DESEN-
obrigatdrio conforme previsto na Lei Federal | VOLVIDAS DE
n° 13.019/2014; assessoria juridica nas FORMA REMOTA,
areas tributaria, trabalhista, entre outras, NO ESCRITORIO DA
tanto nos aspectos preventivos quanto na EMPRESA
administracdao do contencioso, sugerindo
medidas a tomar para resguardar os
interesses e dar seguranga juridica aos atos
e decisOes da empresa.

SUPERVISOR(A) Supervisiona as atividades em loco. De acordo com o MEI (Contrato de
Supervisiona a equipe pedagdgica e Cronograma de Prestacao de
contribui para que se atinjam os objetivos Atividades + 2h de Servigos)
esperados. Responsavel pelo atendimento reunido de avaliacao e
ao publico. planejamento

PROFESSOR(A) Aulas efetivamente ministradas, sua carga De acordo com o MEI (Contrato de
horaria é descrita conforme o cronograma Cronograma de Prestacao de
de atividades, comparecer nas Reunides Atividades + 2h de Servicos)
Mensais de Acompanhamento, Capacitacdo reunido de avaliacao e
e Avaliacdo. planejamento

MONITOR(A) Auxilia o Professor, sua carga horaria é Semanal MEI (Contrato de
descrita conforme o cronograma de De acordo com o Prestacao de
atividades, comparecer nas Reunides Cronograma de Servicos)
Mensais de Acompanhamento, Capacitacdo Atividades
e Avaliacdo.

CONFECCAO E Confeccdo e Estamparia dos Uniformes dos | CONFORME PJ

ESTAMPARIA Profissionais. ORCAMENTO ANEXO

COMUNICACAO Confeccdo de Banners e Panfletos para | CONFORME PJ

VISUAL divulgacdo. ORCAMENTO ANEXO

15. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

POLO 1

IGREJA BATISTA DA LAGOINHA

HORARIO DIA OFICINA

FAIXA ETARIA | VAGAS

09h00 as 11h30 | SEG

TECLADO 8

14h00 as 16h30 | SEG | CANTO E CORAL 15

14h00 as 16h30 | QUA VIOLAO LIVRE 15
14h00 as 16h30 | QUI BALLET 20
15h30 as 18h00 | SEX TEATRO 20

Al. das Margaridas, 900, Jardim Primavera

POLO 2
ASSOCIAGCAO VIDA E PAZ
HORARIO DIA OFICINA FAIXA ETARIA | VAGAS
09h00 as 11h30 | QUA TECLADO 8

14h00 as 16h30 | QUA | CANTO E CORAL 15

17h00 as 19h30 | QUA VIOLAO LIVRE 15
17h00 as 19h30 | QUI BALLET 20
18h30 as 21h00 | SEX TEATRO 20

Av. Antonio Correia, 331, Vila Ligya

As Confraternizagdes serdo realizadas nos locais de desenvolvimento das atividades.
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15. CRONOGRAMA EXECUCAO DO PROJETO

~ MES
N® AGOES 01/02/03|/04|/05|/06|07|08|09 |10
1 Contratacdes X
2 Treinamentos X X
3 Reunides de Avaliacdo XX | X | X[ X[ X[ X]|X]|X]X
4 Realizacdo das Aulas XX | X | X[ X[ X[ X]|X]|X]X
5 Relatorio de Atividades X | X | X | X | X | X|X|X]|X]|X
6 Publicacdes em Redes Sociais X | X | X | X | X|X]|X]|X]|X]|X
7 Prestacao de Contas X[ X | X | X | X[ X|X]|X]|X]| X
8 Datas Comemorativas X X
9 Palestra X
10 AcOes para Encerramento X | X
11 Prestacdo de Contas Final X

I 17. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

I 17.1. SISTEMA DE AVALIAGAO DAS AULAS

Fichas de Inscricdo - para acompanhamento do nimero de atendidos;

Aulas ministradas — através da supervisdo do Gestor de Projetos e do Supervisor de Cursos;

Lista de presenca - para acompanhamento da frequéncia dos atendidos;

Relatorios de atividades diarios preenchidos pelos professores - para acompanhamento do Plano de Trabalho
exposto e aprovado para cada OFICINA;

SNENENEN

17.2. SISTEMA DE AVALIACAO DOS DEMAIS OBJETIVOS

v" Eventos realizados - através de relatdrios com registros fotograficos
v" Publicagbes nas Redes Sociais: Instagram/Facebook (@irsguaruja)
v" Reunides Mensais de Avaliagdo.

| 18. INFORMAGOES COMPLEMENTARES DA PROPOSTA

| 18.1. IMPACTO SOCIAL

Criangas e adolescentes sdao seres humanos em fase de desenvolvimento. Direitos de criangas e adolescentes sdo,
portanto, direitos humanos, com as peculiaridades inerentes a sua etapa de vida. Trabalhar pelos direitos de criangas
e adolescentes significa enfatizar as obrigagGes legais e morais daqueles a quem cabe o compromisso de promové-los
e garanti-los. Significa, também, empenhar-se na correcao das situacdes de ndo cumprimento desses compromissos
que caracterizam a violagao dos mencionados direitos.

A preservagdo e promogdo da Cultura sdo direitos reconhecidos pela Constituicdo Federal de 1988, em seus Artigos
215 e 216, e também pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Desenho, danga, teatro, musica, pintura e outras formas de expressdo sdo consideradas por muitos como atividades
recreativas e de pouca importancia. Leitura e atuagdo critica no mundo, autoconhecimento, exteriorizacdo das
emogcoes, criatividade, sensibilidade, empatia, autonomia e reconhecimento das diferengas sao algumas habilidades,
denominadas como socioemocionais, que sdo fortemente estimuladas por essas praticas.

Sabemos que o conhecimento racional ainda é sobrevalorizado, em detrimento de outros tipos de saberes, pelo atual
curriculo escolar. A questdo que surge é que, na experiéncia humana, as esferas fisica, mental e afetiva ndo atuam
separadamente.

Isso significa que ndo ha como alcangar um aprendizado efetivo se ndo for dada a devida atencdo as diferentes formas
de a crianga vivenciar, perceber e conhecer o mundo. Para que as coisas fagam sentido, os pequenos precisam
estabelecer conexdes externas e internas, e é exatamente nesse ponto que o ensino das artes se mostra relevante. Os
beneficios oferecidos as criangas sdo muitos!
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e Estimulo ao autoconhecimento: o ensino artistico na infancia incentiva o conhecimento de sie o
reconhecimento do outro como um ser igualmente dotado de caracteristicas que o tornam Unico. Por meio de
suas criagdes, a crianga consegue acessar seus sentimentos e expressa-los. Ao apreciar as produgdes de seus
colegas, ela consegue identificar o que as aproxima e o que as distingue. Ser capaz de reconhecer suas
proprias limitacGes e potencialidades, assim como as do outro, € uma maneira de fortalecer a autoconfianca
(processo de empoderamento) e a empatia. Além disso, criancas que aprendem desde cedo a expressar suas
emogdes tendem a construir relacionamentos interpessoais mais saudaveis e equilibrados.

e Ampliacdo de horizontes: perceber a variedade de cores, formatos, tamanhos, posicées e simbolos que
compdem o mundo amplia os nossos horizontes, ou seja, alarga o nosso universo de possibilidades de
conhecimento e de interpretacdo do mundo que nos cerca. Quando dizemos que as artes estimulam
a criatividade, ou que despertam a imaginagdo, é porque qualquer uma de suas expressdes oferece
elementos que modificam qualitativamente o nosso olhar. Saber que existem infinitas formas de sentir e
representar a realidade vivida desenvolve nas criangas a capacidade de questionar as coisas, de enxergar e
pensar para além do dbvio e, consequentemente, de elaborar solugdes criativas para os desafios que
surgem ao longo da vida escolar e extraescolar. Assim a crianga aprende a usar as habilidades
socioemocionais na gestao de conflitos principalmente na escola.

e Experiéncia da fantasia: experimentar a realidade por meio da fantasia: parece contraditorio, mas ndo é. A
ficgdo auxilia a crianga a perceber que existe uma conexdo entre simbolo e significado, isto &, entre o real e o
representado. Essa assimilacdo ocorre de forma muito mais efetiva quando é vivenciada de modo prazeroso e
intenso, por meio do faz-de-conta e da imaginagdo. No papel de personagens em histdrias inventadas, e por
que nado, encenadas? Os pequenos conseguem identificar situagdes do cotidiano e se colocar nelas. Esse
processo auxilia no fortalecimento dos vinculos afetivos e na insercdo gradativa da crianga na sociedade. Em
outras palavras, ela comeca a se entender como sujeito no mundo, como ator social dotado de
singularidades, responsabilidades e direitos.

e Desenvolvimento de habilidades interculturais: nada melhor para combater o preconceito e a
discriminacao que a informacdo e o conhecimento! A crianca que tem contato, desde sua primeira etapa
formativa, com as mais distintas formas culturais e suas expressées, compreende que todos somos
diferentes e merecemos ter nossas escolhas respeitadas. Mais do que isso, é necessario apreender que a
diversidade cultural, ou seja, a pluralidade de pensamentos, ideias, expectativas e manifestacdes, ndo é
negativa. Ao contrario, ela promove a consolidacdo e o enriquecimento da experiéncia humana. A percepgdo
de que a realidade pode ser interpretada a partir de multiplas perspectivas nos torna mais conscientes de
nosso lugar no mundo. Dito de outra forma, conhecer o outro é também uma forma de conhecer melhor a si
mesmo! Abertura ao didlogo, empatia e respeito as diferencas sdo valores essenciais para a construcdo de
uma sociedade mais justa, solidaria e inclusiva, na qual todos tenham o direito de ser exatamente quem sdo
e a possibilidade de desenvolver suas préprias potencialidades.

Em outros termos, devemos olhar para os pequenos como sujeitos integrais e procurar promover praticas que
trabalhem o desenvolvimento deles em amplo sentido, ndo somente visando o conhecimento racional. Sera que
estamos permitindo e estimulando a expressdo plena daquela crianca, ou melhor, de todo o universo daquela crianga?
Se queremos formar individuos auténomos, criativos e maduros, talvez seja essa a pergunta-chave para nos guiar! Ha
diversas agbes que envolvem arte e cultura na educacao que podem ser apresentadas, todas elas impactando de
forma muito positiva a vida da crianca.

19. CAPACIDADE TECNICA DA ENTIDADE

PROCESSO DE SELECAO
Profissional de serdo contratados, conforme processo abaixo descrito:

Etapa 1: definicdo do perfil profissiografico e pré-requisitos para preenchimento da vaga.

Etapa 2: divulgacdo da vaga através das redes sociais e esporadicamente nos jornais locais, solicitado o envio de
Curriculo para nosso e-mail (irsguaruja@hotmail.com)

Etapa 3: o processo de recrutamento é comparativo de um lado as definicdes do perfil de cargo e do outro as
caracteristicas dos candidatos a fim de averiguar qual deles atende as exigéncias do cargo.

Etapa 4: os candidatos dos curriculos escolhidos recebem uma ligagdo para agendamento de entrevista.

Etapa 5: os candidatos recrutados sdo submetidos a testes de conhecimento, desempenho e psicoldgicos.

Etapa 6: os candidatos que passam para esta etapa ficam para o teste pratico e técnico com o Diretor Presidente. Os
pontos principais da selecao sdao a qualificagdo, o potencial e a motivagaodo candidato ao cargo.

Sede Operacional: alugada em conjunto com outras entidades em formato coworking, local onde estdo arquivados
nossos documentos e ainda onde poderemos receber visitas técnicas e fiscalizagdo com hora marcada;

Pagina 16 de 18


https://escoladainteligencia.com.br/a-procura-da-identidade-do-patrimonio-cultural-a-mente-humana/
https://escoladainteligencia.com.br/empoderamento-feminino-na-escola-como-ensinar/
http://escoladainteligencia.com.br/educar-para-as-emocoes-2/
http://escoladainteligencia.com.br/educar-para-as-emocoes-2/
https://escoladainteligencia.com.br/4-ideias-para-estimular-a-criatividade-das-criancas/
http://escoladainteligencia.com.br/aprenda-a-usar-as-habilidades-socioemocionais-na-gestao-de-conflitos-na-escola/
http://escoladainteligencia.com.br/aprenda-a-usar-as-habilidades-socioemocionais-na-gestao-de-conflitos-na-escola/
https://escoladainteligencia.com.br/valorizacao-da-diversidade-uma-ferramenta-importante-no-combate-ao-preconceito/
https://escoladainteligencia.com.br/valorizacao-da-diversidade-uma-ferramenta-importante-no-combate-ao-preconceito/
https://escoladainteligencia.com.br/ser-empatico-colocar-se-no-lugar-do-outro/
http://escoladainteligencia.com.br/pesquisadores-da-harvard-dao-5-dicas-para-criar-criancas-eticas-e-bondosas/
https://escoladainteligencia.com.br/saiba-o-que-fazer-para-uma-crianca-ter-autonomia/

' * INSTITUTO RAIOS DE SOL (IRS)

CNPJ 43.523.806/0001-77
IE 335.649.450.114
‘f IM 59952

Av. Adhemar de Barros, 1.347, Sala 11 A
Jardim Helena Maria, Guarujd/SP, CEP 11430-003
Tel. (13) 99200-5363

I RS E-mail: irsguaruja@hotmail.com

Insta: @irsguaruja

ESPORTE EDUCAGAO CULTURA
LAZER

20. CONTRAPARTIDA

CONTRAPARTIDA
ITEM QTD VALOR
Aluguel (sublocacdo) Anual R$ 3.600,00
Mobiliario PMG Anual R$ 640,00

Responsavel Técnico (Voluntario)
Elaborador de Projetos (Voluntario)
Captador de Recursos (Voluntario) Anual | R$ 12.000,00

Gestor de Projetos (Voluntario) Anual | R$ 12.000,00
TOTAL R$ 58.240,00

Anual | R$ 18.000,00
Anual | R$ 12.000,00

IR

FONTE DE RECURSOS: DOAGCOES DE TERCEIROS.

21. CONCLUSAO

O PROJEO ADORAGCAO SEM FRONTEIRAS propde através do BALLET, CANTO E CORAL, FLAUTA DOCE E
TECLADO, TEATRO E VIOLAO n3o somente promover o acesso a cultura, mas o desenvolvimento da crianga como
individuo e cidada, além é claro do desenvolvimento fisico e mental; construcdo de regras e limites; incentivo ao
trabalho em equipe; estimular a autoestima; propiciar momentos de prazer, descontragdo e recreacao; contribuir para
a melhoria nas capacidades fisicas, motoras, psicoldgicas, cognitivas e sdcio afetivas do individuo; promover através
da Cultura, condigbes sociais e pessoais fundamentados em valores como educagdo, emancipagdo, participagdo e
cooperagao; contribuir para diminuigdo da exposigdo aos riscos sociais presentes na escola, bairros e comunidades de

Guaruja.

A execugdo deste Projeto ird ocupar o tempo livre de um numero de criangcas e adolescentes que ja estdo se
beneficiando de todas as vantagens inerentes ao esporte. A atividade esportiva por si ja constitui um projeto
educacional de grande utilidade. Quando ela ndo é praticada, abrem-se as portas para o desvio do caminho da
criminalidade, irma@ siamesa da droga, e para tantos outros desmandos que sa@o a causa da aflicao de pais e familiares.

As atividades culturais, nas atuais contingéncias sociais das grandes metrdépoles, passaram a ser um instrumento de
combate a um mal social que se agrava a cada dia. Estamos, portanto, diante de um excelente e desejavel efeito
colateral na aplicagdao deste planejamento. As criangas e adolescentes mobilizados que ndo tiverem talento nato
jamais serdo desconsiderados ou reprovados nesta apuragdo de habilidades. Além de beneficiar-se de um amplo
trabalho de carater educacional, eles constituirdo um celeiro de importante material humano no processo cultural. A
preocupagdo do Projeto é ensinar da melhor maneira possivel. Com isso desenvolver um trabalho especifico com

técnicas adaptadas para as criancas respeitando suas individualidades fisicas, bioldgicas e sociais.

Qualquer atividade que se realize com criancas se faz necessario que se envolva também os seus pais, parentes e
amigos, pois assim a crianga se sente mais segura e orgulhosa da atividade que esta realizando. Enquanto isso os pais
estdo acompanhando o trabalho desenvolvido com eles, e observando o comportamento nos mais diferentes lugares
que seus filhos frequentam. Assim tendo certeza de que eles estdo longe das drogas enquanto praticam uma atividade

de lazer fora do tempo da escola.

Pagina 17 de 18



, * INSTITUTO RAIOS DE SOL (IRS)

CNPJ 43.523.806/0001-77
IE 335.649.450.114
wf IM 59952
Av. Adhemar de Barros, 1.347, Sala 11 A
Jardim Helena Maria, Guarujd/SP, CEP 11430-003
Tel. (13) 99200-5363
I RS E-mail: irsguaruja@hotmail.com
i Insta: @irsguaruja

Para alcancar nosso publico alvo o Projeto serda divulgado nas midias sociais, mas além disso, as vagas serdo
oferecidas nas Unidades de Servigos Publicos: CRAS, UBS e Escolas Municipais e Estaduais. Também serdo criadas
parcerias com outras Entidades da cidade.

Os alunos matriculados no Projeto de acordo com seu perfil sdcio-cultural poderdo ser encaminhados para
atendimento em outras Entidades do municipio que oferecem os servicos que ainda ndo oferecemos em nossa
Associagdo. Caso haja necessidade de acompanhamento psicoldgico, ou ainda na area da assisténcia social sera
realizado contato com a Rede CMDCA para que a demanda seja atendida.

Guaruja, 08 de abril de 2024.

Veruska Gerlach Compiani

Diretora Presidente

RG n© 32.103.431-4 SSP/SP

CPF/MF n© 297.243.088-39

Contato: (13) 99200-5363

E-mail: veruskagerlach@hotmail.com
Responsavel Técnica
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